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EXFOLIACION E HIDRATACION
M| BELLA TIERRA $220.000

Exdtica terapia corporal de exfoliacién de células muertas que se acumulan en la
superficie de la piel, acompafiado de masaje hidratante con aceites de aromas
naturales.

En tu rostro realizaremos una hidratacién facial con: exfoliacion, mascarilla natural
de feijoa y velo de colageno, esta terapia retrasa los signos de envejecimiento,
contribuye a la oxigenacion celular, estimula y nutre la piel.

Tiempo de duracion: 1 hora y media

CARTAIDE FASATES SsPa

MASAJE RELAJANTE $120.000

Relaja el cuerpo y la mente, promoviendo la respiracion profunda y eliminando el
sentimiento de ansiedad.

Fortalece la circulacion sanguinea, aumentando asi el aporte de oxigeno en los
organos y tejidos.

Tiempo de duracion: Una hora
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MASAJE DESCONTRACTURANTE $130.000

Los masajes descontracturantes provocan un efecto analgésico de las sensaciones
dolorosas al anestesiar las terminaciones nerviosas sensitivas. Por otro lado,

aleja la sensacion de cansancio y aumenta la resistencia al trabajo.

También es un buen método para mitigar el estrés, insomnio u otras patologias mentales.

El efecto relajante y psicoldgico no es menos importante que los resultados fisioldgicos
de este tipo de tratamientos; las ventajas en el sistema nervioso son maltiples y muy
importantes. Y es que, aunque la sensacion de bienestar que nos proporciona es siempre
gratificante, sus beneficios van mucho mas alla.

Tiempo de duracion: Una hora (1:00 h)

MASAJE CON
PIEDRAS VOLCANICAS

El Masaje con Piedras Calientes es una relajante terapia de origen oriental que
trabaja no sélo en el plano fisico sino también en el mental, ya que ayuda a relajar
tensiones musculares y a conseguir un perfecto equilibrio energético.

Para la realizacion de este masaje se utilizan piedras lisas de origen

volcanico que se deslizan sobre la piel mediante un relajante - '
masaje. Posteriormente, se colocan ejerciendo una ligera hd
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presion sobre los chakras, los meridianos o los puntos
de acupuntura presentes en la espalda, cara,
brazos y piernas, activando de esta forma el
flujo vital y consiguiendo una completa
armonia con uno mismo.

Tiempo de duracion: una hora (1:00 h)

$150.000
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HIDRATACION FACIAL $60.000

MASAJE CAPILAR $60.000

BAMBUTERAPIA $130.000

Las cafias de bambu se aplican con firmeza, deslizandose suavemente por el
cuerpo, haciéndolas rodar y pasando sobre la superficie de nuestra anatomia. Los
principales beneficios de este masaje: Alivia las migrafias, combate el cansancio y
el agotamiento, actla sobre las terminaciones nerviosas, por lo que tiene un efecto
sedante, mejora las funciones del sistema nervioso y la percepcion de los nervios
sensoriales.

Tiempo de duracion: una hora (1:00 h)

Hidratacion intensiva de rejuvenecimiento facial, con frutos
de feijoa y velo. Esta mascarilla reafirma y nutre la piel,
proporcionando luminosidad en el rostro, gracias a las
propiedades de la Feijoa. Procedimiento: limpieza,
exfoliacion, mascarilla y velo.

Tiempo de duracion: treinta minutos (0:30 mins)

Es una técnica que es llevada a cabo con la yema de los
dedos. Consiste en unos movimientos pequefios y de
manera circular, ejerciendo una leve presion sobre el
cuero cabelludo. Estos movimientos estimulan las
terminaciones nerviosas, masculos y vasos sanguineos.
El masaje capilar se realiza con mascarillas y masaje
craneo facial con aceite naturales, devolviendo

al cabello su brillo y vitalidad.

Tiempo de duracion: treinta minutos (0:30 mins)
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PLAN REVITALIZA'Y $180.000
RENUEVA TU CUERPO

Especial para iniciar tu semana.

Incluye: Masaje capilar, hidratacion facial, masaje relajante de espalda y cuello.
Finaliza con una bebida natural no alcohdlica.

Tiempo de duracion: 80 minutos

MANANA DE SPA PARA PAREJA $450.000

Ambientacion con flores, pétalos y velas, exfoliacion corporal, toallas calientes,
masaje corporal de 1 hora e hidratacion facial (exfoliacion, mascarilla y velo),
circuito por sauna, turco y jacuzzi, durante 2 horas, acompafado
de una deliciosa copa de vino o un jugo natural.
Tiempo de duracion: 2 horas y 30 minutos
*Valor suministrado por pareja
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V PARA QUINCEANERAS $440.000

Por que el dia de sus 15 afios no siempre es el mismo dia de la fiesta, el bafio
de luna para Quinceafieras es el plan ideal para festejar. Ella tendra la opcion
de Ilevar a dos de sus mejores amigas para que la acompaiien en una tarde
inolvidable de SPA.

Este encantador plan incluye: kit Quinceafiera (bata y balaca) Exfoliacion
corporal y masaje relajante en el cuerpo para la quinceaiiera (una hora);
Exfoliacion, mascarilla facial y velo para todas las nifias; circuito por sauna,
turco y jacuzzi.

Coctel sin alcohol y tabla de frutas, quesos y jamones.

Persona adicional: $90.000
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CHIKI SPA $60.000
Masaje relajante de media hora con choco-Fresas, mascarilla facial con
chocolate.

Tiempo de duracion: 30 minutos

Si tienes alguna pregunta no dudes en escribirnos
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